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0 Seguro Defeso ¢ conhecido como o seguro-desemprego do
pescador profissional que exerca a atividade de forma artesanal,
individualmente ou em familia, sem a contratagdo de terceiros. Esse
seguro é concedido em perfodos em que o pescador é proibido de
pescar, para preservar a época de reprodigdo dos peixes e de toda a
espécie mariniha, fluial ou lacustre, cuando o profissional fica entéo
sem meios de sustento.

£ um beneficio assegurado por algum tempo, mas nem todos o
conhecem. O seguro-desemprego é uma ajuda financeira para o
trabalhador no Periodo do Defeso, época destinada & reproducao
dos peixes, Esse auxlio financeiro é concedido durante cinco meses
a0 pescador profissional com registro hd um ano, com o intuito de
garantir o sustento familiar
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O Brasil em busca da
sustentabilidade pesqueira

O Brasil tem um enorme potencial pesqueiro. Seu vasto litoral
e a grande diversidade de espécies que habitam os ambientes
aqudticos podem elevar o patamar do Pais na producéo pes-
queira mundial.

As prdticas de pesca sustentdveis garantem a manutengao da
biodiversidade e dos estoques pesqueiros para que as geracdes
futuras também possam usufruir desse recurso natural. E me-
lhor: conservando e preservando de forma consciente todas as
espécies aqudticas e o ambiente como um todo.

Assim, a Cartilha do pescador consciente - Saiba mais so-
bre pesca sustentavel se propode a apresentar aos pescadores
os conhecimentos bdsicos de sustentabilidade pesqueira. Assim
como também a legislacéo que rege os direitos e garantias des-
ses profissionais, utilizando uma linguagem de facil compreen-
s@o e objetivando mudancas comportamentais.

A aplicagdo dessas mu-
dancas e o desenvolvi-
mento de prdticas sus-
tentdveis na base da
producdo pesqueira, se
absorvida e efetivamen-
te implantada na mente
e na rotina destas popu-
lacoes, elevara a quali-
dade desta atividade no
Brasil e permitird a ge-
racdo de divisas muito
mais substanciais do que
a vivida no momento.
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Pesca, uma das atividades
mais antigas da humanidade

A pesca é uma das atividades mais antigas da histéria do
Homem. A pesca comercial ou amadora para a alimenta-
cdo das pessoas vem sendo realizada hé séculos. Hoje, po-
rém, sabemos que estd chegando ao limite da exploracgéo
para algumas espécies e, por isso, quanto mais informa-
coes que contribuam para a preservagdo desse importante
recurso natural, melhor.

Chegou o momento de fazermos também o que o homem
fez milénios de anos atrds, quando percebeu que néo con-
seguiria sobreviver somente coletando e cacando o alimen-
to. Naquele momento, tiveram inicio os até entdo, ainda,
rudimentares processos de desenvolvimento da agricultura
e da pecudria, ou seja, a criacdo de animais como bois,
vacas, cabras etc.

Agora, todos nés precisa-
mos nos conscientizar de
gque o mar e os rios tam-
bém possuem recursos fini-
tos para nos alimentar. Aos
poucos, muitas espécies vao
desaparecendo e por essa

~ . Y
raz@o o respeito as regras e . O PESCADOR
~ O Pescador é o profissional responsavel

a preocu pa gao em prese r- por utilizar instrumentos como varas, iscas, LEIS DA PESCA
redes e barcos pesqueiros para retirar de O uso da biodiversidade aquética no Bra-
4 4gua doce ou salgada, peixes, moluscos e sil tem como base a Lei n° 11.959, que
Vq r esses reCU rsos pa ra nos crustaceos, que servirdo de alimento a pro- dispde sobre a Politica Nacional de De-
-~ pria familia e também para comércio. senvolvimento Sustentavel da Aquicultura
e pa ra a S g e ra goes fU‘I'U ra S e da Pesca. Segundo essa lei, s&o conside-
rados recursos pesqueiros os animais e

os vegetais hidrébios (que vivem na &gua)
passiveis de exploragédo, estudo ou pes-
quisa pela pesca amadora, de subsistén-
cia, cientifica, comercial e pela aquicultura.

sdo muito importantes.




IMPORTANTE

Carteia de Pescador deve-se

DURANTE A PIRACEMA?

APAIAR,
BAGRE-AFRICANO,
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Periodo Defeso?

Um recurso natural
renovavel

A pesca é um recurso natural que pode per-
feitamente ser renovadvel. Para isso, a pesca
consciente e o melhor controle de seus esto-
ques devem ser vistos como importantes ati-
tudes para o desenvolvimento sustentavel do
Brasil que tem potencial para se tornar um dos
maiores produtores de pescado no mundo.

Temos uma costa maritima de 8,5 mil km2 e
cerca de 8,2 bilhées de dgua distribuidos em
rios, lagos, acudes e represas. Além de con-
dicdes ambientais e climdticas favordveis. Va-
mos respeitar a Piracema. Vamos respeitar
o Periodo de Defeso e contribuir para maior
produtividade pesqueira em beneficio de to-
dos: pescadores, comunidades e comércio de
peixes.

Na atividade da pesca existem normas a seguir
como ndo pescar em épocas de desova (Pira-
cema) e somente pescar peixes que tenham
tamanho maior do que o estipulado pelo Insti-
tuto Brasileiro do Meio Ambiente (lbama).

A adocgdo de boas praticas de manejo susten-
tadvel tem como objetivo respeitar mais a legis-
lacdo em todos os seus aspectos, de modo a
garantir peixe para todos os pescadores o ano
inteiro e todos os anos, resulfando num au-
mento de produtividade de até 60%, em com-
paracdo com os locais onde se utilizam méto-
dos convencionais ou predatérios.



O que é pesca sustentavel?

O pescador consciente deve através de suas
agoes preservar e proteger o meio ambiente.
Como fazer isso? Principalmente, praticando
a pesca sustentdvel e permitindo assim que as
comunidades locais se beneficiem desse cui-
dado. Afinal, pescar de forma sustentdavel é
beneficiar o consumidor e, ao mesmo tempo,
contribuir para a diminuicdo do desperdicio
do pescado e a consequente maior oferta de
produtos da pesca no Brasil.

E também cuidar e zelar por praticas higiéni-
co-sanitdrias minimas em embarcagdes pes-
queiras no mar e nos rios, visando manter a
qualidade do pescado destinado ao consumo
humano. O resultado da pesca sustentdvel é
bom tanto para o melhor aproveitamento da
pescaria (que proporcionard mais renda para
o pescador), como para os estabelecimentos
processadores, que receberdo o pescado em
boas condicbes higiénico-sanitdrias e de con-
servacao.

Praticando a pesca sustentdvel e de maior cui-
dado em relacdo ao meio ambiente, ganham
também os préprios pescadores e familiares,
porque com pescado de melhor qualidade,
maiores, higiénicos e bem conservados con-
seguem aumentar a renda, geram mais se-
guranga para suas familias e deixam de de-
pender da época da pesca aberta em rio e
sazonalidades. A pesca sustentdvel envolve
ainda o maior cuidado em relacGo aos peixes
que se estd pescando.

CARACTERISTICAS

O kit Cartilha do pescador consciente - Saiba mais
sobre pesca sustentdavel contém uma cartilha com 44
pdginas a 4 x 4 cores, impressa em papel off-set 115 grs.,
e acabamento tipo “canoa” 2 grampos, formato fechado
21 x21 cm. O estojo é impresso 4 x 0 em papel 250 grs.,
e trds ainda um jogo da meméria com 4 x 4 cores.

ATENGAO

Néio podem receber o seguro, o decreto,

QUANDO E ONDE
REQUERER ESSE BENEFiCI0?

Embarcagbes de pesca

CONSULTORIA TECNICA

Hellen Araujo Cavalcante ¢ médica
veterindria formada pela Universidade
Estadual do Ceara; Mestre em Engenharia
de Pesca pela Universidade Federal do
Ceard (UFC); MBA em Gestdo do Pescado
pela Universidade de Sdo Paulo (USP);
Técnica da Secretaria da Agricultura,
Pesca e Aquicultura do Estado do Cearsg;
Coautora do livro Tecnologia do Pescado:
Ciéncia, Tecnologia, Inova¢do e Legislacdo
(Editora Atheneu, Rio de Janeiro, ISBN
978-85- 388-0197- 9; Técnica do setor de
Coordenacdo de Fiscalizacdo de Pescado da
Secretaria daAgricultura, Pesca e Aquicultura
do Ceara. Ensinou no Curso de Engenharia
de Pesca da Universidade Federal do Piauf
em 2008; é Membro do Comité Estadual
do Conselho de Medicina Veterinaria do
Ceara (CRMV-CE) na Comissdo de Vigilancia
Sanitaria e Inspecdo de Alimentos e
Consultora “ad doc” da FINEP na area de
pescado.



